
Branninstruks 
OLA FROSTS VEG 4

Gjør deg på forhånd kjent med: 
•	 Dine rømningsveier 
•	 Plassering av manuelle meldere og avstillingspanel
•	 Plassering og bruk av slukkemidler 

Hvis du oppdager brann: 
•	 Ring brannvesen på tlf. 110
•	 Trykk på manuell brannmelder hvis brannalarm ikke høres. 
•	 Prøv å slokke, men ikke utsett deg selv for risiko. 
•	 Varsle andre: Rop og bank på dører. 

Ved brann/ brannalarm:
•	 Lukk vinduer og dører. 
•	 Forlat bygget straks og møt på samlingssted: Parkeringsplass ved ballbinge. 
•	 Hjelp personer som trenger bistand. 

Hvis trapperom er røykfylt:
•	 Sjekk om det er trygt å benytte de øvrige nødutganger. 
•	 Hvis det ikke er trygt, returner og bli i leilighet. Lukk dører. 
•	 Åpne vindu og påkall brannvesenets oppmerksomhet. 

Info ved feilalarm: 
Hvis alarmen utløses ved en feil, kan du avstille den via avstillingspanelet innen 
4 minutter før hele bygget varsles.

1.	 Trykk og hold (2 sek) RØD knapp (slår av alarm). 
2.	 Luft ut eventuell røyk.
3.	 Trykk og hold (2 sek) GRØNN knapp (tilbakestiller sentral). 

Avstillingspanel ved korridordør ved heis.


